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La performance énergétique du bâtiment est particulièrement importante de nos jours, compte tenu du climat de crise énergétique dans lequel nous vivons. Les enjeux touchent à la fois les particuliers et les entreprises, et font suite aux objectifs de décarbonisation et de préservation de l’énergie mis en place par le gouvernement en France. Pour les entreprises, cela se traduit par exemple par le décret tertiaire. La performance énergétique d’un bâtiment, c’est concrètement la mesure de la consommation énergétique d’un logement ou de bureaux d’entreprise. Elle s’obtient grâce à la réalisation d’un DPE (Diagnostic de Performance Energétique). Voyons ensemble en détail en quoi la performance énergétique des bâtiments est un enjeu majeur pour le futur.
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Qu’est-ce que la performance énergétique d’un bâtiment ?




La consommation énergétique d’un bâtiment est l’ensemble des énergies consommées par celui-ci pour fonctionner correctement. Elle varie selon le type d’énergie (électricité, fioul, gaz naturel, etc.), les systèmes de chauffage et de climatisation et le nombre de personnes qui vivent dans le bâtiment.




La consommation énergétique d’un bâtiment peut être mesurée par un audit énergétique (DPE) qui permet de calculer la performance énergétique d’un bâtiment et de déterminer les actions à mettre en œuvre pour améliorer cette performance. La mise en place d’un audit énergétique est ainsi primordiale pour maîtriser sa consommation énergétique et réduire ses dépenses en énergie.




Quels avantages y a-t-il à améliorer la performance énergétique d’un bâtiment ?




Vous savez maintenant ce qu’est la consommation énergétique d’un bâtiment et quels sont les facteurs qui influent sur sa performance énergétique. À présent, nous allons vous expliquer quels sont les avantages de l’amélioration de la performance énergétique des bâtiments.




Quels sont les bénéfices économiques d’une meilleure performance énergétique d’un bâtiment ?




En améliorant la performance énergétique des bâtiments, vous êtes en mesure de réduire vos factures d’énergie et d’augmenter la valeur de votre bien immobilier. Mais quels sont les bénéfices économiques associés à la maîtrise de l’énergie ?




La maîtrise de l’énergie permet de réduire les coûts de fonctionnement et d’améliorer la valeur de votre bien immobilier. Les économies réalisées peuvent être significatives et peuvent être investies dans des projets plus rentables. La maîtrise de l’énergie peut également contribuer à accroître la valeur de votre bien. Les propriétaires peuvent devenir plus compétitifs dans le marché immobilier et pourraient même obtenir des subventions ou des prêts à taux zéro pour financer leurs projets de maîtrise de l’énergie. En outre, les bâtiments à faible consommation d’énergie sont plus confortables et plus sûrs. Ils sont plus faciles à maintenir et à réparer et leurs systèmes sont plus fiables. Les bâtiments à faible consommation d’énergie réduisent également le risque de pannes et de dommages matériels.




La maîtrise de l’énergie permet aussi de réduire les émissions de gaz à effet de serre et de contribuer à l’effort de lutte contre le changement climatique. Enfin, la maîtrise de l’énergie permet de promouvoir l’efficacité énergétique et le développement durable. Elle contribue à améliorer la santé et le bien-être des populations et à réduire les risques liés à l’utilisation des combustibles fossiles et à l’émission de polluants atmosphériques. La maîtrise de l’énergie est un élément essentiel pour assurer la sécurité énergétique et pour répondre aux défis de la transition énergétique.




Quels sont les bénéfices environnementaux d’une meilleure performance énergétique d’un bâtiment ?




La maîtrise de l’énergie est un enjeu environnemental majeur. En effet, les bâtiments sont responsables d’environ 40 % des émissions de gaz à effet de serre. L’amélioration de la performance énergétique des bâtiments permet non seulement une réduction des factures d’énergie, mais également une réduction de l’impact environnemental.




Le premier bénéfice environnemental associé à la maîtrise de l’énergie est la réduction des émissions de gaz à effet de serre. Les réglementations thermiques imposées aux bâtiments sont spécifiques à chaque pays. L’amélioration de la performance énergétique des bâtiments permet donc de réduire l’impact carbone de ces bâtiments.




De plus, l’utilisation de sources d’énergie renouvelables permet de réduire considérablement la consommation énergétique des bâtiments. En effet, l’utilisation d’énergie verte pour le chauffage, l’éclairage ou l’eau chaude sanitaire permet de réduire la consommation d’énergie. Les bâtiments qui utilisent des sources d’énergie renouvelables sont plus écologiques car ils n’émettent pas de gaz à effet de serre lors de leur fonctionnement.




Enfin, les bâtiments qui sont bien conçus et qui disposent d’une bonne isolation thermique réduisent considérablement la consommation d’énergie. En effet, en améliorant l’isolation thermique des bâtiments, il est possible de réduire les pertes calorifiques et donc de réduire la consommation d’énergie. Les bâtiments qui sont bien isolés thermiquement sont plus respectueux de l’environnement car ils nécessitent moins d’énergie pour leur fonctionnement.




Les performances énergétiques du bâtiment en entreprise




La performance énergétique des bâtiments est également un facteur important à prendre en compte par les entreprises. Elle peut avoir un impact considérable sur leurs résultats financiers, ainsi que sur leur impact environnemental. Les entreprises doivent s’assurer que leurs bâtiments sont efficaces sur le plan énergétique, afin de réduire leur empreinte carbone et de réaliser des économies sur les coûts énergétiques.




La performance énergétique des bâtiments des entreprises est d’ailleurs devenue un enjeu majeur avec la mise en place du décret tertiaire. Les bâtiments consomment près de 40% de l’énergie totale utilisée dans le monde et il est nécessaire de prendre des mesures pour réduire cette consommation. Les entreprises doivent prendre la responsabilité d’améliorer la performance énergétique de leurs bâtiments, d’effectuer des économies d’énergie en entreprises, voire de devenir une entreprise éco-responsable car cela aura un impact direct sur leur facture énergétique, leur empreinte carbone et leur image publique.




Le décret tertiaire impose aux entreprises de mettre en place des certificats de performance énergétique (CPE) pour leurs bâtiments. Un CPE est une évaluation de l’efficacité énergétique d’un bâtiment et fournit des recommandations pour améliorer la performance énergétique du bâtiment. Il s’agit notamment d’améliorer l’isolation, de remplacer les anciens systèmes d’éclairage par des systèmes à haut rendement énergétique, d’installer des systèmes de chauffage et de refroidissement à haut rendement énergétique et d’introduire des sources d’énergie renouvelables. En suivant les recommandations fournies par l’EPC, les entreprises peuvent réduire leurs factures d’énergie, diminuer leur empreinte carbone et rendre leurs bâtiments plus efficaces sur le plan énergétique.




Comment améliorer concrètement la performance énergétique d’un bâtiment ?




Plusieurs options sont à considérer pour réduire les consommations énergétiques des bâtiments. Une approche pratique et concrète consiste à agir sur l’isolation thermique des murs, des sols et des toitures en entamant une rénovation énergétique du logement ou des bureaux. Une meilleure isolation thermique permet de réduire les consommations de chauffage et de refroidissement et de limiter les déperditions de chaleur. Il est aussi possible d’installer des appareils et des systèmes écoénergétiques à haut rendement, tels que des chauffe-eau solaires, des pompes à chaleur ou des isolants thermiques. Enfin, limiter les sources de pollution et les émissions de gaz à effet de serre est également un moyen efficace de réduire les consommations énergétiques des bâtiments.




En mettant en œuvre ces différents moyens, vous contribuerez à améliorer la performance énergétique de votre bâtiment et à réduire ses consommations énergétiques.




Quels sont les outils pour mesurer et contrôler la performance énergétique des bâtiments ?




La maîtrise de l’énergie et la sécurité thermique des bâtiments sont des enjeux majeurs des politiques de lutte contre le changement climatique. Pour cela, il est nécessaire de mesurer et de contrôler la performance énergétique des bâtiments. Les outils et technologies actuelles permettent d’atteindre cet objectif.




	L’utilisation d’une approche intégrée est essentielle pour réduire les consommations d’énergie dans les bâtiments. Il s’agit d’une combinaison de technologies, de méthodes et de stratégies qui permettent l’amélioration de l’efficacité énergétique et de la sécurité thermique des bâtiments. Parmi ces outils, on peut citer :
	Les étiquettes énergétiques qui permettent d’évaluer la consommation d’énergie d’un bâtiment et de comparer ses performances avec celles d’autres bâtiments de même type.
	Les outils de gestion de la consommation d’énergie, qui permettent aux professionnels et aux occupants des bâtiments de surveiller en temps réel leurs consommations d’énergie.
	Les outils de simulation thermique dynamique qui permettent d’analyser et de prévoir les comportements thermiques de bâtiments à différentes échelles.








Par ailleurs, l’utilisation de méthodes de contrôle de la performance énergétique est également nécessaire pour améliorer les performances des bâtiments. Les méthodes les plus couramment utilisées sont le contrôle par le bâti, le contrôle des ouvertures et le contrôle des appareils électroménagers. Ces méthodes sont très efficaces pour atteindre l’objectif d’une maîtrise des consommations d’énergie.
Enfin, il est important de noter que pour obtenir des résultats significatifs, il est nécessaire de mettre en œuvre des mesures de contrôle de l’environnement intérieur, telles que la ventilation et le contrôle de l’humidité. Ces mesures sont indispensables pour assurer une bonne qualité de vie et un environnement sain pour les occupants des bâtiments.


            


            
        


    

    

                            


                        
                    
                


                

	

Les objectifs de ce blog:




Sensibiliser sur l'impact environnemental des entreprises.




Conseils pour réduire l'empreinte carbone au quotidien.




Comment répondre à la réglementation de la transition énergétique.
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